Soupe poulet et nouilles
Paté au saumon
Légumes du jour

Dessert assorti

Creme de légumes
Pizza du chef
Salade du jour

Dessert assorti

Soupe tomate et riz
Tacos et ses garnitures
Riz mexicain

Dessert assorti

Creme de légumes
Salade repas asiatique
Crevettes et légumes

Dessert assorti

Services alimentaires Santé Plus MARS 2011
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
1 2 3 4
RELACHE RELACHE RELACHE RELACHE RELACHE
7 8 9 10 11
Soupe poulet et nouilles Créme de légumes Soupe tomate et riz Créme de légumes Soupe surprise
Paté chinois santé Saucisses porc & boeuf Pizza toute garnie Sandwich santé au poulet Lasagne
Pain et beurre Purée et légumes Salade du chef Et salsa de légumes Salade verte
Dessert assorti Dessert assorti Dessert assorti Dessert assorti Dessert assorti
14 15 16 17 18
Soupe poulet et nouilles Creme de légumes Soupe tomate et riz Creme de légumes Soupe surprise
Quiche jambon/fromage | Hamburger de boeuf garni Boulettes porc épic Filet de poisson pané Macaroni au fromage
Salade verte Croustilles de mais Pates et légumes Et saliad(.a prlptgnlere a Salade du chef
I’huile d’olive
Dessert assorti Dessert assorti Dessert assorti Dessert assorti Dessert assorti
21 22 23 24 25

Soupe surprise
Macaroni a la viande
Salade verte

Dessert assorti

28

Soupe poulet et nouilles
Paté chinois
Pain & beurre

Dessert assorti

29

Creme de légumes
Saucisses porc & boeuf
Purée et légumes

Dessert assorti

30

Soupe tomate et riz
Lasagne du chef

Salade verte

31

PEDAGOGIQUE

PEDAGOGIQUE

Site internet

: www.servicealimentairesanteplus.com
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