Services alimentaires Santé Plus

NOVEMBRE 2010

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

1

Soupe poulet et nouilles
Pates fromage et légumes
Pain et margarine

Dessert assorti

Créme de légumes

Galettes de boeuf sauce
brune

Purée & légumes

Dessert assorti

Soupe tomate et riz
Quiche jambon/fromage

Salade pates et légumes

Dessert assorti

Créme de légumes
Saucisse porc & beeuf

Purée et légumes

Dessert assorti

Soupe surprise
Macaroni a la viande

Salade du jour

Dessert assorti

8 9 10 11 12
Soupe poulet et nouilles Créme de légumes Soupe tomate et riz Créme de légumes
Tourtiére maison Pizza toute garnie Poisson grillé au citron Spaght\a/titzlisggce ala PEDAGOGIQUE
Purée et légumes Salade du chef Riz aux légumes Pain a l'ail
Dessert assorti Dessert assorti Dessert assorti Dessert assorti
15 16 17 18 19
Soupe poulet et nouilles Créeme de légumes Soupe tomate et riz Créeme de légumes Soupe surprise
Salade césar au poulet Riavoli sauce tomates Hamburger garni Tacos et ses garnitures SandW|ch repas
jambon/fromage
Toast melba et margarine Salade de légumes Salade du chef Riz mexicain Crudités
Dessert assorti Dessert assorti Dessert assorti Dessert assorti Dessert assorti
22 23 24 25 26

Soupe poulet et nouilles
Paté chinois
Pain & margarine

Dessert assorti

Creme de légumes
Poulet parmigiana gratiné
Riz et légumes

Dessert assorti

Soupe tomate et riz
Jambon a I'érable
Purée et légumes

Dessert assorti

Creme de légumes
Boulettes porc-épic
Nouilles et [éEgumes

Dessert assorti

Soupe surprise
Macaroni a la viande
Salade du jour

Dessert assorti

29

Soupe poulet et nouilles

Pate a la viande
Style tourtiére

Pain et margarine

Dessert assorti

30

Creme de légumes
Pizza mexicaine au poulet
Salade du chef

Dessert assorti
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