T Services Alimentaires Santé Plus
3189 rue Sénécal, St-Jean-Baptiste
\‘ (450) 464-5650

Service de traiteur

Crudités et léqumes*

Crudités - 5 variétés de légumes 24,50%
(1 trempette incluse)

Trempette supplémentaire 5,00%
Moutarde

Chili

Ranch

Oignons

Epinards

Légumes marinés 21,50%
Crudités et marinades 19,508

Les mises-en-bouche*

Humus et pitas grillés 22,50%

Salsa maison et tortillas 22,50%

Ratatouille et croutons 22,50%

Cceurs de palmier marinés 22,503

Tomates et bocconcinis 22,503

Les salades* Unité Trio
Pates a I'italienne 15,99% 14,99%
Chou traditionnelle ou crémeuse 15,99% 14,99%
Taboulé 15,99% 14,99%
Légumineuses 15,99% 14,99%
Chinoise 15,99% 14,99%
Orientale (avec crevettes) 16,99% 15,99%
Concombres 15,99% 14,99%
Verte & mesclun — vinaigrette maison 12,99% 14,99%

*Tous les plateaux servent 10 a 12 personnes
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Les plateaux*

Plateau du PECNEUN ...........uuuiiiiiiiiiii s 39,50%
(Crevettes, goberge, saumon fumeé)

Plateau de viandes froldeS .........cooeeviiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 25,50%
(Jambon, salami, capicollo, mortadelle)

Plateau de PALES .........oiiiiiiiieeeece e 25,50%
(3 sortes de patés, croutons et baguette)

Plateau de fromages

(LEQEr €L TAISINS) .uvvuiiiee e 29,50%
(FINS — 3 S0rtes €t PaIN) ....ccoeeeeeeeeeeeeeeeeee e 39,50%
Plateau de SUSHI..........iiiiiiiiiiee e 39,50%

(Assortis et sauce)

Les sandwichs*

Pain baguette (3 SOIMES) .........uuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieaees 24,50%
(Jambon, dinde, viande italienne)

Pain ciabatta (2 SOMES)........uuuuuuuuiiiiiiiiiiiiir s 25,50%
(Jambon-fromage, viande italienne)

Pita (2 SOrtes-au ChOIX)...........uuuuuuuimiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeaees 27,50%
(Poulet, thon ou jambon)

Tortillas assorties (2 choix de plateau) .............cveeeeeieeeeennnnn, 29,50%
(Poulet et léEgumes, jambon piment)
(Beeuf piquant, capicollo-fromage)

Pain a salade (3 SOMES)........uuuuuuuuiiiiiiiiiiiiieaeaaaaes 25,50%
(CEuf, jambon, poulet)

Pain traditionnel (3 SOMES)..........uuuuuiuimimiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieaees 25,50%
(CEuf, jambon, poulet)

*Tous les plateaux servent 10 a 12 personnes
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Les pizzas*

Pizza auX tOMALES ......uuiii e 15,50%
Pizza saladi€re ..........cccooeeeeiiiiiicce e 17,50%
Pizza aux artichautsS ............cooeviiiiiiiiee e, 18,50%
Pizza a la tapenade (olive noir, ail) ........ccccccvmmmmmmmmniiniinnnnnnnn. 18,50%
Pizza pesto, tomate et parmesan .............ccccevveeieiiiiiiiiininnnnnns 18,50%

Les desserts*

PAtISSEIES ASSOITIES. ... ee e 17,50%
Plateau de frUILS .....oeeeeee e 24 50%
GALBAUX ASSOILIS ..eviiieiiiiieeiiee e e e et e e e et e s e e raeeaanas 17,50%

(2 sortes — au choix du client)

Les déjeuners*

Salade de fruits, yogourt et fromage cottage..........cccccvvvveeeenn. 28,50%

Plateau de bagels, muffins anglais,
pain céréalier, fromage a la creme et confiture ....................... 26,50%

Plateau de viennoiseries pur beurre, croissants,
chocolatines, muffins et danoiSes.........cc.ccvviveiiiiiiiiiiiiieeeis 25,50%

*Tous les plateaux servent 10 a 12 personnes
**_es demandes spéciales sont acceptées et seront évaluées avec le client.

*** Prix sujets a changement sans préavis.



